UBND TINH LAI CHAU CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Péc lap - Tu do - Hanh phtic
S6: 15 /KH-SYT Lai Chau, ngay /4 thang 01 nam 2025
KE HOACH

Thyc hi¢n Chwong trinh Cham séc va nang cao sirc khoé ngudi
lao dong, phong chong bénh nghé nghi¢p nam 2025

Thyc hién K& hoach s6 1853/KH-UBND, ngay 03/9/2020 ciia Uy ban
nhan dan tinh Lai Chéu vé viéc thuc hién chuong trinh Cham soc va nang cao
stuc khoé nguoi lao dong, phong chong bénh nghé nghiép giai doan 2020 - 2030.

S& Y té ban hanh Ké hoach thue hién Chuong trinh cham SOC va nang cao
suc khoe nguoi lao dong, phong chong bénh nghé nghi¢p tinh Lai Chau nam
2025, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quéat

Tang cuong cong ‘géc bao v€ cham soéc va nang cao sttc khde nguoi lao
dong; khuyén khich 161 song, dinh dudng lanh manh cho nguoi lao dong tai noi
lam viéc, phong chong bénh tat va bénh nghé nghiép cho nguoi lao dong; nang

cao nang luc quan trac moi truong lao dong, kham, chira BNN, bao dam chét
lugng ngudn nhan luc, gop phan vao su phat trién bén viing cua dat nude.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Nhém chi tiéu chuyén mon vé y ¢é lao déng va bénh nghé nghiép

- Xay dung co s dit liéu quan tric mdi trudng lao dong, bénh nghé nghiép.

- 50% co so lao dong c6 yéu t b hai gay bénh nghé nghiép duoc quan ly.

- 30% co s¢ lao dong ¢6 yéu t0 ¢6 hai gdy bénh nghé nghiép duoc kiem
tra cong tac quan trac moi truong lao dong.

- 100% co so lao dong c6 st dung amiing dugc giam sat, quan tric moi
truong lao dong theo quy dinh.

- Thuc hién 16ng ghép dich vu cham soéc va nang cao sirc khoe cho nguoi
lao dong khong c6 hop dong lao dong vao hoat dong cham soc stc khoe ban
dau tai y t€ co s0. 100% co so lao dong dugc tu van vé cac bénh khong lay
nhiém, thyc hién cac bién phap phong chong, nang cao strc khoe, dinh dudng
hop v¢ sinh, phu hop di€u kién lao dong, tdng cuong van dong tai noi lam viéc.

- 50% nguoi lao dong tai cac co so lao dong c6 nguy co méq bénh nghé
nghiép dugce tiép can thong tin vé yéu to co hai, bién phap phong chong va dugc
kham phat hi€n sém bénh nghé nghiép.

-100% nguoi lao dong tiép xuc voi amiing duge quan 1y stc khoe, khdm
bénh nghe nghiép; 100% co s¢ lao dong c6 st dung amidng duge gidm sat, quan
trac moi truong lao dong theo quy dinh.
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- 100% nguo1i bi tai nan lao dong, dugc so cép ctru tai noi 1am viéc, méc
bénh nghé nghié€p duoc kham bénh, diéu tri va phuc hoéi chirc nang.

- 100% nguoi lao dong tai cac khu cong nghiép, khu ché xuét duoc tu van
va cung cdp dich vu cham séc suc khoe sinh san, phong chong HIV/AIDS va
nuoi con bang stta me (lao dong nit).

- Giam 15% céc vu ngd doc thuc phém tap thé tai cac co so lao dong so
voi giai doan 2010 - 2018.

2.2. NhOm chi tiéu vé thong tin, truyén théng

- Trung binh trong ndm c6 01 dén 02 lang nghé, hop tac xd co nguy co

cao mic BNN duoc tiép can voi cac thong tin vé cham soc stic khoe nguoi lao
dong, phong chéng BNN;

- Trén 90% nguoi lam cong tac quan ly, chi dao t6 chuc thuc hién cong
tac cham soc suc khoe nguoi lao dong cap huyén/thanh phé duoc truyén thong
va tap huén nang cao ning lyc vé an toan vé sinh lao dong (ATVSLD) va phong
chéng BNN.

2.3. Nh6m chi tiéu vé an toan, vé sinh lao déng déi véi nhan vién y té
- 100% sb don vi, co s0 lao dong trong nganh y té duoc long ghép trién

khai cic noi dung tuyén truyén, pho bién kién thtic phap luat vé ATVSLD,
phong chéng BNN.

- 100% ngudi st dung lao dong, ngudi lam coéng tac ATVSLD duoc huin
luyén vé vé sinh lao dong; 100% ngudi lam cong viée co yéu cau nghiém ngat
vé an toan lao dong dugc huin luyén vé an toan lao dong; 100% ngudi lao dong
dugc huan luyén vé vé sinh lao dong.

-100% don vi1, y té trong nganh thyuc hi¢n: Lap hd so vé sinh moi truong
lao dong; quan trac mdi trudng lao dong dinh ky hang nam dé can ct chi tra cac
ché d6 doc hai cho nguoi lao dong theo quy dinh hién hanh; kham strc khoe cho
nguodi lao dong trude khi bd tri cong viée; kham stc khoe dinh ky, kham phat
hién ATVSLD va 1ap ho so quan 1y sirc khoe nguoi lao dong theo quy dinh.

- 100% nguoi lao dong dugc trang bi cac phuong tién phong hd ca nhan,
phuong tién cdp ctru, ctru ho can thiét dé phong ngtra, tmg clru su ¢b tai nan lao
dong trong qua trinh lam viéc.

I1. PHAM VI, POI TUQNG VA THOI GIAN TRIEN KHAI
1. Pham vi va ddi twong

- Tét ca Ccac co so lao dong, co so san xuat nho, vira, khu ndng nghiép,
lang nghé, cac co s¢ y té trén toan tinh.

- Nguo1 stir dung lao dong, nguoi lao dong, uu tién lao dong nir va nguoi
lao dong 16m tuodi, nguoi lao dong khong c6 hop dong.

2. Thoi gian thwe hién: nam 2025.
I11. NHIEM VU VA GIAI PHAP
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1. Tiing cwong sw 14nh dao, chi dao, phoi hep lién nganh

- Tang cudng su lanh dao, chi dao, phéi hop cua cic cap, cac nganh, giira
cac co quan coO lién quan, cac td6 chirc chinh tri xa hodi, hi¢p hdi nganh nghé,
doanh nghiép trong trién khai thyc hién Chuong trinh.

- Huy dong su tham gia cua toan hé théng chinh tri, cac s¢&, nganh, dia
phuong, co quan, cong dong doanh nghiép, t6 chirc doan thé xa hoéi, cong dong
dan cu dé thyc hién cac muc ti€u cua Chuong trinh.

2. Tang cwong hé thong cung cip dich vu chuyén mon k§y thuity té va
tin hoc hoa

- Pau tu, nang cip trang thiét bi, co s& vat chat va nhan lyc cho hé thong
kiém chuan, tham chiéu dam bao chat lugng quan tric moéi truong lao dong,
giam sat strc khée, sang loc, phat hién, chan doan séGm BNN.

- Tang cuong tin hoc hoa cac hoat dong quan ly, cham soc va nang cao
stuc khoe nguoi lao dong; dong bd va két ndi hé théng thong tin tir co s lao
dong dén tuyén huyen tuyén tinh.

- Cling ¢ to churc y té co s& thuc hién dich vu cham séc strc khoe nguoi
lao dong, 1ong ghép dich vy cham séc va nang cao strc khoe cho nguoi lao dong
khong c6 hop dong lao dong vao hoat dong cham soc stc khoe ban dau tai y té
co s, kiém soat yéu td ¢6 hai tai noi 1am viéc.

. 3. Tang cudng cong tac quan ly vé an toan vé sinh lao dong va bénh
nghé nghi¢p
- Cap nhat kip thoi trién khai cac van ban quy pham phap luét vé linh vuc
ATVSLD va BNN.

- Trién khai xdy dung va 4p dung hiéu qua hé thong quan 1y cong tac
ATVSLD phu hop trong cac doanh nghi€p, co so san xudt, kinh doanh va lang
nghé dang c6 nguy co cao ve tai nan lao dong, yéu t6 nguy co mac BNN.

- Phoi hop v6i S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa héi trong dicu tra cac vy
tai nan lao dong chét nguoi, tai nan lao dong ...

- T6 chire thong ke, tong hop bao céo, danh gia tinh hinh tai nan lao dong,
bénh nghé nghiép theo dung quy dinh cua phap luat.

- Kiém tra, giam sat chat ghé dém’béo an toéu} v¢€ sinh thuc phém, nham
han ché cac vu ngd doc thuc pham tai bép an tap thé & cac co s& lao dong lam
anh huong suc khde nguoi lao dong.

4. Thyc hién hiéu qua cong tic chim séc sirc khée va bénh nghé
nghiép, so’ ciru cho ngudi lao dong tai noi lam viée

- Trién khai cong tac phong chong hiéu qua cac bénh nghé nghiép tai mot
5O nganh, nghé nhu: Bénh nhiém khuan nghé nghiép trong nganh y té, bénh diéc
nghé nghlep tai cac nganh co khi, nha may san xuat, nha may thiy dién,... tai noi
lam viée co tleng 6n vuot mirc cho phép, bui phdi nghé nghiép, giam thiéu tiép
xuc véi yéu td ¢o hai tai cac co sd lao dong co nguy co.
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- T6 chtic kham sirc khoe dinh ky, phat hién BNN hang nim cho ngudi
lao dong dung theo quy dinh, tai cac co quan, don vi, doanh nghi¢p nho, vira,
lang nghé va cic co so san xuat kinh doanh c¢6 nguy co cao vé BNN, 1ap ho so
quan 1y strc khoe dinh ky, ho so khdm BNN tai don vi dang theo quy dinh.

- Nang cao nang luc cho doi ngili can bo y té 1am nhiém vu chan doan,
giam dinh, di€u tri va phuc hoi chirc nang cho nguoi lao dong bi tai nan lao dong
va BNN.

- Thue hién hiéu qua phong chdng cac bénh truyén qnhiém va bénh khong
lay nhiém (ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh phoi tac nghén, hen phé
quan...) tai noi lam viéc.

- Hudng din nghiép vu cho ngudi lam cong tac y té tai cac doanh
nghiép, co so san xut kinh doanh; nang cao ning luc so cap cru tai noi lam
viée, dap Ung diéu tri, diéu dudng phuc hoi chuc nang bénh nghé nghiép va
tai nan lao dong.

5. PAy manh cong tac quan triac moi trudong lao dong tai noi lam viée

- Xay dung dir liéu quan trac moi trudng lao dong, bénh nghé nghiép, dau
tu, trang thiét bi phuc vu nang cao niang luc va hiéu qua coéng tac kiém tra quan
trac moi truong lao dong, nang cao nang luc hé thong can bd lam cong tac thanh
tra, kiém tra, giam sat an toan, v¢ sinh lao dong.

- Huéng dan chuyén mén ky thuat, tiéu chuan, quy chuan k¥ thuat québc
gia v€ quan trac moi truong lao dong, ddm bao chat lugng trong qué trinh quan
trac moi truong lao dong tai noi lam viéce.

- Panh gia cac yéu té vé sinh lao dong va bénh nghé nghiép phat sinh
trong diéu kién lao dong méi; kiém tra va quan ly thong tin cac co so ¢6 su dung
amiang, thuc hién giam sat, quan trac moi trudng lao dong, 1ap ho so vé sinh lao
dong theo quy dinh.

6. Thong tin, tuyén truyén, giao duc, tw vin va vin dong xa hoi

- Phé bién, tuyén truyén cac chu trwong, chinh sach, phap luat vé cham
SOC va nang cao sirc khoe ngudi lao dong nham nang cao nhan thirc, trach nhiém
thue hién cong tac an toan, vé sinh lao dong caa chinh quyén cac cip, cac nganh,
doan thé, ngudi sir dung lao dong, nguoi lao dong va cac co s0, don vi, doanh
nghiép va nguoi dan. To chirc cac hoat dong tuyén truyén phi hop va c6 stc lan
téa trong Thang hanh dong an toan, vé sinh lao dong.

- Trién khai huan luyén, tuyén truyén gido duc vé ATVSLD cho ddi ngil
can bd quan ly, doi ngii lam céng tac ATVSLD tai cac doanh nghiép, co s¢ san
xuét kinh doanh va nguoi lao dong dic biét 1a nguoi lao dong trong khu vuc
khong c6 quan hé lao dong.

- Tu van, hd tro k¥ thuat cai thién diéu kién 1am viéc, cai thién diéu kién
lao dong, phong ngira tai nan lao dong, phong chéng BNN, tién t6i thuc hién t6t
cong tac an toan, v¢ sinh lao dong va xdy dung van hoa an toan lao dong trong
doanh nghi¢p nho va vira.



5

- Nang cao hiéu qua hoat dong cua to chtrc cong doan trong viée to chirc
cac phong trao quan ching thi dua lam cong tac ATVSLD va trong hoat dong
phéi hop véi cac co quan nha nudce thanh tra, kiém tra, giam sat viéc thyc hién
chinh sach, phap luat vé ATVSLD c6 lién quan dén quyén, nghia vu cta nguo’l
lao dong, phéi hop véi nguoi sir dung lao dong xay dung, hudng dan va giam
sat viéc thuc hién ké hoach, quy ché, ndi quy, cac bién phap bao dam ATVSLD,
cai thién diéu kién lao dong tai noi lam viéc.

7. Thue hién c6 hiéu qua cong tic kiém tra, giam sat, so két, tong két
viéc thue hién Chuong trinh an toan, v€ sinh lao dfong, cham soc sirc khde
va bénh nghé nghiép

- Tang cudng cong tac thanh tra, kiém tra, giam sat viéc chap hanh phap
luat vé an toan lao dong, vé sinh lao dong, cham soc strc khoe va bénh nghé
nghi¢p cua cac don vi, doanh nghi€p; kip thoi phat hién va xur Iy nghiém céc
truong hop vi pham theo quy dinh.

- Kip thoi chan chinh, hudng dan cac don vi, doanh nghiép khic phuc cac
ton tai, thiéu sot vé cong tac an toan, vé sinh lao dong, dam bao ngin ngira cd
hiéu qua nguy co gy tai nan, bénh nghé nghiép.

- Pinh ky so két, tong két, danh gia hiéu qua vé cham soc stc khoe nguoi
lao dong, phong chéng bénh nghé nghiép; diéu chinh, thao g& kip thoi cac kho
khin, vuéng mic phat sinh trong cong tac phdi hop trién khai thuc hién Chuong
trinh gitrta cac s, nganh, dia phuong va cac doanh nghiép, co sé san xuat kinh
doanh.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

- Ngan sach nha nuéc b tri trong du toan chi cua cac don vi theo quy
dinh cta Luat Ngan sach nha nudc; nguon ODA, V,ién tro cua cac td6 chuc phi
Chinh phu va cac nguon huy dong hop phap khac (n€u co).

- Phéi hop, 1ong ghép ngudn luc ciia chuong trinh véi cac ngudn luc hién
c6 va ngudn xa hoi hoa.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Cac don vi truc thude S¢' Y té

1.1. Cac phong chike néing ciia S¢ Y té

Can clr chtre nang, nhiém vu dugc giao cac phong chirc nang cua S6'Y té
phoi hop véi cac don vi lién quan dé t6 chure trién khai thuc hién ké hoach theo
quy dinh.

1.1.1. Phong Nghiép vu Y

- Phéi hop véi Trung tam Kiém soat bénh tat tinh tham muu Giam doc
S6Y t§ chi dao, t6 chuc cac hoat dong chuyén mon nghi¢p vu dé trién khai thuc
hién ké hoach theo quy dinh.

- Kiém tra, gidm sét cong tac t6 chirc thuc hién theo ké hoach.

1.1.2. Phong Thanh tra



6

Phdi hop véi cac don vi c6 lién quan xdy dung ké hoach thanh tra, kiém
tra, giam sat viéc chap hanh phéap luat vé ATVSLD, chidm séc sttc khoe va BNN
cua cac don vi, doanh nghiép; kip thoi phéat hién va xtr ly nghiém cac truong hop
vi pham theo quy dinh.

1.1.3. Phong Ké hoach - Tai chinh

Phdi hop v6i Trung tam Kiém soat bénh tat tinh 1ap dy toan kinh phi thyc
hién ké hoach, trinh cac cap c6 tham quyén xem xét, quyét dinh.

1.2. Trung tdam Kiém soat bénh tgt tinh

- Chu tri, ph01 hop v6i cac phong chuce nang cua S¢ Y té va cac don vi
lién quan t6 chure trién khai thyuc hién ké hoach theo quy dinh:

- Phéi hop véi cac co quan, don vi, dia phuong dé ting cudng cong tac
thong tin, tuyén truyén vé nguy co va tic hai bénh nghé nghiép, cach phong
chéng BNN.

- Tham muu S6' Y té day manh cong tac kiém tra, giam sat, quan trac moi
truong lao dong; Kién nghi, tu van, dé xuat cac giai phap cai thién diéu kién 1am
viéc, mdi truong lao dong trong cac doanh nghiép, co sé san xudt, lang nghe Xu
ly kip thot cac vu, nguoi bi tai nan lao dong tai noi lam viéc, dugc so cap ciru tai
C4C co sO Y té, mac bénh nghé nghiép duoc kham bénh, diéu trj va phuc hdi chirc
nang.

- Phéi hop véi cac co quan, don vi, co sé lao dong dé to chirc thuc hién
hiéu qua cong tac phong, chéng cic bénh truyén nhiém va bénh khong lay
nhiém (ung thw, tim mach, dai thao dudng, bénh phdi tic ngh&n, hen phé
quan...) tai noi lam viéc.

- Tham muu S& Y té to chtc cac 16p tdp huin, huan luyén va dau tu,
nang cap may, thiét bi dé quan trac moi truong lao dong, nng cao nang luc chan
doan, giam dinh bénh nghé nghiép.

- Phéi hop véi cac don vi ¢6 lién quan ting cudng kiém tra, giam sat cong
tac t0 chuc thyc hién chuong trinh Cham soéc va nang cao suc khoé nguoi lao
dong, phong chong bénh nghé nghiép tai cadc co quan, don vi theo tham quyén
duoc giao.

- Phéi hop véi phong Tai chinh - Ké hoach ctia S& Y té va cac don vi lién
quan, tham muu S¢ Y té trinh UBND tinh ddm bdo kinh phi thuc hién ké hoach
nay theo quy dinh.

- Giao Trung tram Kiém soat bénh tét tinh la don vi dau mdi, chiu trach
nhiém theo ddi, tong hop, cung cap thong tin vé cong tac v¢ sinh lao dong;
thong ké, xdy dung co s& dir liéu vé quan tric moi truong lao dong va BNN;
quan 1y stc khoe dinh ky va BNN nguoi lao dong tai noi lam viéc.

- Dinh ky hing nam hodc dot xuat tong hop bao cdo trinh S¢' Y & dé bao
cao UBND tinh va B0 Y té theo quy dinh.

1.3. Chi cuc An toan vé sinh thurc phim
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Phéi hop véi cac co quan, don vi, dia phuong ting cudng kiém tra, giam
sat chat ch€ vé an toan thuc pham, han ché cac vu ngd doc thuc pham tai bép an
tap thé & cac co sé lao dong lam anh hudng suc khde nguodi lao dong trén dia
ban quan ly.

1.4. C&c bénh vién tuyén tinh, TTYT c4c huyén, thanh phé

Chuén bi sén sang nhan lyc, thudc, trang thiét bi, phuong ti¢n, cac doi
cap ctru nguoi lao dong khi bi tai nan trong qué trinh 1am viéc, mic bénh nghé
nghiép hoic cic bénh lién quan dén nghé nghiép duoc so ctu, cip ciru, diéu tri
va phuc hoi chirc nang theo quy dinh.

2. P& nghi S¢ Lao dong - Thwong binh va X& hdi phoi hop

S¢ Y té dé nghi S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa hoi phoi hop thyc
hién mdt s6 ndi1 dung sau:

- Phéi hop véi cac co quan, don vi, dia phuong dé ting cudng tuyén
truyén, hudéng dan cac doanh nghiép, co sé lao dong thuc hién dung cac quy
dinh hién hanh cua phép luat vé an toan, v¢€ sinh lao dong.

- Xay dung ké hoach phdi hop t6 chuc thanh tra, kiém tra viéc thuc hién
cac quy dinh cua phap luat vé an toan lao dong, vé sinh lao dong, cham sbc suc
khée va bénh nghé nghiép tai cac don vi, doanh nghié¢p; kip thoi phat hién va xi
1y nghiém cac truong hop vi pham theo quy dinh.

- Phéi hop hudng dan cac don vi, doanh nghiép khac phuc cac ton tai,
thiéu sot vé cong tac an toan, vé sinh lao dong, dam bao ngin ngira c¢6 hiéu qua
nguy co giy tai nan, bénh nghé nghiép.

3. ]?é nghi cac so, ban, nganh, doan thé tinh va UBND cac huyén,
thanh pho phoi hop

S& Y té dé nghi cac so, ban, nganh, doan thé tinh va UBND cac huyén,
thanh phé quan tdm, phdi hop trién khai cac ndi dung ké hoach theo tham quyén
quan ly.

Can ctr nd1 dung Ké hoach, Sé Y té dé ngh} cac so, ban‘, nganh, doan thé
tinh va UBND cac huyén, thanh ph6 quan tam phoi hop; yéu cau cac don vi truc
thudc nghiém tac trién khai thyc hi¢n./.

Noi nhgn: o cio) KT. GIAM POC
- TT.UBND tinh (bao cao); )
- C4c s0, ban, nganh, doan thé tinh (phél hop); y JAQE?,L _-_fj;/:l\? GIAM DOC

- UBND cac huyén, thanh phd (phdi hop);

- Lanh dao SO Y té (dé biét);

- Céc phong churc nang SYT (thyc hién);

- Cac don vi Truc thude SO Y té (thuc hién);
- Luu: VT, NVY.
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